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Il dott. Alessandro Bulfoni ha intrapreso la attivita internistica ospedaliera a
partire dal 1974.

Ha ricoperto la funzione di Primario/Direttore dal 1993 al 2011 presso I’Azienda
Ospedaliera-Universitaria di Udine e in precedenza con analoga qualifica dal 1986
al 1993 presso I’Ospedale di Maniago.

Dal 2002 ¢ professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Medicina
Interna dell’Universita di Udine.

Autore di molteplici pubblicazioni, includenti trial clinici multicentrici e linee guida
elaborate da gruppi multidisciplinari, su riviste locali, nazionali e internazionali.
Intensa attivita convegnistica in qualita di organizzatore e/o relatore e/o
moderatore su svariate problematiche internistiche.

La pratica medica internistica ha spaziato in tutti i campi, peraltro precipuo
interesse e stato rivolto, in particolare, alle sotto elencate aree e tematiche:

- casi complessi, coinvolgenti molteplici organi e apparati, valutati da piu
specialisti, in assenza di approdo a una diagnosi e terapia definitiva;

- casi con molteplici patologie, alla ricerca di un approccio unitario razionale;

- casi reumatologici e gastroenterologici, supportati da una specifica
esperienza personale maturata sul campo;

- area cardiovascolare e metabolica, con impegno costante a un approccio
globale;

- area pneumologica e infettivologica, documentata da una specifica attivita
scientifica;

- valutazione delle sindromi depressive e dei disturbi d’ansia.



